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1 ^ 

^ V ^ 


ว๊จา รณ  บรรณ กิจ วิจาร ณ เกิด เมือ วิ นที  ๒๗  กุม ภาพ' น์ข 
พ.?^.  ๒ 4 ๗๖  ที บาน ตำบล '■มืด อรุณ  อำเภอ บางกอก ใหญ่  - 

จง หวิด ธนบุรี  เบน บุตร  ขุน บรรณ กิจ วิจาร ณ (เจ ม 

แปลก ปรีชา)  และ นาง ผอบ  แปลก ปรีชา  มืทีน ป็งร่ 'รม บ๊ดา 
มารดา  & กน  ดง น คือ  :- 

*1.  นาง ผจง  กุข ละ มาย 

๒,  พ. ต. ท.  วิจารณ์  บรรณ กิจ วิจาร ณ (แปลก ปรีชา) 
๓.  น. ส.  สํจ จา  แปลก ปรีชา 
4.  นาง บง กร  อรรค เส รษฐํ ง 
&.  น. ส.  พร ทีพย  วิ ระบุ ดร 
เนื่อง จาก บิดา มื บรรดา สก ด เบึน ขุน บรรณ กิจ วิจารณ์ 
วิจารณ์  จึง ได้ นาม สกุล  ตาม บรรดา สกด้ ชอง บิดา โน ภาย หล* ง 
เมือ วน ที  *1๒  มืนา คม  ๒๕ 0*1 


ก! ■น อาย  ๒๘  บ ว จา! ณ บ!! ณกจ ว จา! ณ 1ด 
ค้ม! ค้กับ  น.^^.  อ นง ค ลำ โย  1มื อวน ที  ๑ & มก! ากม 
พ. ก.  ๒&0^1  ขณะ นนที ยก เบึ น! อย ตำ! วจ โท  มีบ ต! ควย กน 

I โ 

ทงห มด  ๖ กน  คอ  ะ- 


(ห. 

ต. ซ.  วจย 

บ!! ณกจ ว จา! ณ 

เฃ. 

ด. ซ.  น* ยวฒ น 

บ!! ณ กิจ วิ จา! ณ 

๓. 

ด. ช.  อ* กวิน 

บ!! ณ กิจ วิ จา! โน 

(1. 

ค. ช.  นิน นาท 

บ!! ณ กิจ วิ จา! ณ 

ด. ซ.  โต้ ภณ 

บ!! ณ กิจ วิ จา! ณ 

ค. ซ.  ว! กภด 

บ!! ณ กิจ วิ จา! โน 

การ ศก ษา  ณือง จาก ท่า นบ คา เบึน ข้า! าช กา! ช๊งจ ะ 
ดอง โยก ยาย ไป! 'บ! าซ กา! ตาม หัว เมือง  ว จา! •ณ  บ!! ณ กิจ- 
วิ จา! ณ โ นวย เคก จึง ตอ าติค ตาม ไป ควย 

ได้ กึก ษา ป! ะ โยก ป! ะ ถม บืที  จาก  !.!.  ผดุง กิตป 

จง หวค ดุ พ!! ณ บ!  เมือ  พ. ก.  ๒ 4 ๘ & 

ได้ กึก ษา จบ ป! ะ โย คม* ชยม บี' ที  ๖ จาก  !.!  ป! ะ จำ 
จัง ห ว* ดดุ พ!! ณ บุ!  เมือ บี'  พ. ก.  ๒.4๘^ 

ได้ กึก ษา จบ ป! ะ โยก มชย มบีที  ๘ จาก  !.!.  ม* ชยม 
วดน วอน! ด้ก  เม อย้  พ. ก.  ๒ 4 ๘๓ 


ไดัป  X ะ กา คํนีย บัด ซา กา: บญข็ 
ขร X มค์า สต X ฌือบึ  พ. ส.  12x14 


จาก มหา ว ทยา ลย 


ไค้ ป? ญญา ด X ทาง พา นชย สา สต X มหา วิทยา อยช XX ม- 
สา สด X เมึนิ ยี)  พ. ส.  เอ& ๐ ต 


ยศ และ ตำแหน่ง ใน ราชการ 

ด กุม ภา บัน ช ๒(1๙4^  เฃาxบxาชกาxตำx^จไค้xบยส 
ว่าทื นาย X ป็ย ตำ X ว จด?  ป X ะ จำ กบิง กำกับ กา X ๓ กอง ขิเส ษ 
๒๐  มีนาคม  ๒(1๙๙  ฌ็น X อง สา X วต X แผนก  ๖ กอง 
กำ กบ กา X ๓ กอง พิเส ษ 


๒๘  ธน วา คม  ๒.1๙๙  เบน X อง สา X ว' ตํเ X แผนก  (1  กอง 
กำ กบ กา X ๓ กอง พิเส ษ 

*1  เมษายน  ๒4๐0  ไค้ X 'บย ส. มึน นาย X อยตํ ๆ X วจโ ท 
๒๐  ตุ ถา คม  ๒ & ๐๓  เมึน X อง สา X ว ตx แผนก  (1  กอง 
กำกับ กา X ๒ กอง ทะเบียน คน ต่าง ดาว แถะ ภาษ อา ก' X ( กอง 
พิเส ษ เดิม  ) 

๑ มก X าคม  ๒ 5๐.1  ไค้ X บ ยสเ มึน นาย X อยตำx วจเ อก 
(1  ตุลาคม  ๒ 5 ๐ 5 เมึน X อง สา X กัต X แผนก  & กอง 
กำกับ กา X ๒ กอง ทะเบียน กน ต่าง ดาว และ ภาษ อา ก X 


๘ กรกฎาคม  เย ๕ 0๙  รกษาการในตำแหน่ง?!|ารวตร 
แผนก  &.  กอง กำ ก' บ การ  ๒ กนิง ทะเบียน กน ต่าง ดาว แอ ะ 
ภาษ อากร 


ย ด อาคม  เย 2 0๙  ไต้ ร' บยคํ เบึน พ' นคำ รวจ ตร 
เย  บีถ นาย น ๒๕*. ๓ ยาย ไป รบ ราชการ ประจำ กอง 

บ* ญซา การ ดำ รวจ ภู ชร 

๒๓  ช' นวา คม  ๒๕ ต*.  ยาย ไป รบรา ชกา รเบึ นฒู้ง คบ 

กอง ถานึ ดำ รวจ ภูธร  อำเภอ อ่าว ลึก  จง ห ว' ดก ระ บี 
ต ตุ อาคม  ๒๕*, ๕ ไต้ รบ ยคแบึน พน ตำรวจ โท 
ด ๕ พ ถค้จํ กาย น ๒๕* ,๕  ยาย มา รบรา ซ การ ใน ดำ แหน' ง 
ต้าร ว' ตร ประจำ กอง ทะเบียน กน ต่าง ดาว และ ภา บี อากร 

รวม เวลา รบรา ชกา รท ง หมด  *.๘  บี  ต*,  เดือน  และ 


*.๒  วน 

0 สร ยาก รถ เท ได้ รบ พร  ะ ราช ทาน 


๕ ขน วา คม  ๒๕ 0๕  ไต้ ร' บ อํค้ริ ยา ภรณ์  เบญจ มา ภร ก! 


มงกุฎ ไทย 

๕ ขน วา คม  ๒๕ 0๘  ได รบ อค้ร ยา ภร ณ เบญจ มา ภร ณ 
ช' าง เผือก 


& ขน วา คม  ๒ & ๑๒  ได้ ขับ ๗ ขิยา ภร ณ 'ขัด ตุร ถา ภรณ์ 


ซาง เผือก 


& ขน วา คม  ๒ & ๑๕  ได้ ขับ เหรียญ จิ กร มา 0า 

พ. ต. ท.  ว จาร ณ์  บรรณ กิจ วิจาร โน  ขับ ราชการ ตำรวจ 
เบึน เว 0า  ๑๘  บึ  ๑๑  เด้ซ น ๑๒  วน  เขา เกิย ชีวิต อย่าง งบ 
ณ บาน พ' กหม่ บาน เคเ ร ษ^ กิจ  ควย ไร คหว ใจ  ท่า มก ลาง 
ความ อาลัย ของ ภรรยา  และ บุตร  ดล อคจ นญา ตํพืน อง แล 
มิตร ช้ หาย ท' ง มวล  เมือ คืน วน ท ๑๓  มกราคม  ๒๕๑๘ 


ลูก รั๋ก  0 ธ 

ถก จาก ไป  แม่ ใจ หาย  ลูก เบึน ทม่ก์ ช 0 งแม่  พึน ลูก 
ท๊คึ  อ่บิน นอ ป เซีอ พง  เบึน ผัมีค วาม ประ พลู ติด  ฃยน  เรียน 
หนัง ค้อ เก่ง ค ถอด มา จน จ ปการ ติ กษา  ไม่ เกย ทำ ให้ แม่ เดือด 
รอน ใจ  เรียก ไต้ ว่า เบึ๋น  “อภิ ชาติ บุตร”  ถึง แม้ ลูก จะ นัง ไม่ 
ได้ ปวซ  แค่ ลูก ก พยายาม ไผ ดี  โดย ไป นง ว บค้ค้ นา กบ พระ 
แค่ ไม่ ค้ำ เรีจ เพราะ ลูก เบืน โร กก ะ เพาะ อาหาร  อด อาหาร เย น 
ไม่ ได้  ใน ทํค้ด ถก มา จาก แม่ ไป  แม่ พยายาม นัก หำ ม ใจ  เบึน 
กฎ ธรรมดา ชอง มนุ ษยห นใม่ พน กวา ม ตาย  นัก ว' นหนึ ง แม่ ก จะ 
ตอง ตาม ไป บาง  แค่ แม่ ก ยงเ รา ใจ  รำ ถึก ถึง ถก อ ย่เค้ มอ 
แม่ จะ ทำ บุญ อุ ทํคํค้ 'วน กุ (^ถ ไป ให้  ขอ ให้ ถก จง ไป ค้ค้ว รรค์ 

ค้มป ราย ภพ  เทอญ, 


จาก แม่ 


พิใเ จ๋า  ถง แม้ ว่าพิ  า]  จะ จาก ไป อยู่ คน ละ โลก กบ นงค็๋ 
นง ค็่ก็ยํ งระ ลก ถึง ความ ดึขอ งพิ ‘ปุอ ยู่ เสมอ  นงค็๋ จะ ขอ สาบาน 
ว่า จะ พยายาม ส่ง ลูก เรืย นให ส์าเ ร็จ ทุก คน  และ จะ ส “ง สอน ให้ 
ลูก ทำ ตํวใ ห้ดเ หม้อ นผ่อ  หร้อ คริง ของ พ่อ ก็?) งด  ใน ไม่ ช็า 


นง ค็่ก็ คง จะ จาก โลก นไป เช่น กน 
ห่วงใย ลูก  ๆ เลย 


อย่า 


จาก  นงค์ 


ตอม จะ พยายาม เรืย น หน' งส้อ ให้ เก่ง  และ จะ ทำ ตวใ หด 

เห ม้อน คุณ พ่อ 

วิจย  (ตอม) 

ชาติหน^าม้จริงติกจะขอเกิดมาเบนลูกคุล*พ0อก''!]อ'^ใ^'^ห่ 
ขอ ให้ คุณ พ่อ ไป สู่ สุข คติ เถิด 

นํยว ฒน์  (ตก) 

ลกย ” ง์รํก และ เท อด หน คุ ส^ ลอด เวลา  ถงแ ม คุณ พอ 
จะ จาก ไป 

อศวิ น (ตุ๊ ก) 

คุณ พ่อ จา  ลูก ยง รก คุณ พอ อ ยู!- สมอ 

นิน นาท  (ตุง) 


รี 


เกิด มาฌึ นก ฏ ธ!:' ม ดา ทีม นุ!!) ย หนี ใม่พ นความ ตาย  แต่ 
ก ย'! มํก์  บิาถํ ยโน ชีวิต  เพ 7 าะ ชีวิต มนุ ษยย งม ก!! ม อา ลย 
กวา มดี ชอง ทีป  เบึน ผ้มก วาม ป! ะพนุ ติดี จริต  มีโจ เออ เฟอ 
เนีอ แผ่  เบึน ทีทีมิ แต่ คณ งาม กวา มดี  เบื นที เกา! พ ของ นอง 
ทก  ‘ๆ  คน  ยง จำ ใ ดี!: ^มย เบึน เดก  ที เคย เบน เทีอ น เล่น  ที 

อะ โ! กิ แบ่ง บัน โทีน อง  ฯ เค้ มอ  ไม่ เกย ดุ ว่า ทำ โทษ! นแ! ง ต่อ 
นอง  ที แต่ จะ กอย ช่วย เห ตือ บัด เม่า ทกข ให้ นอง  ‘ดุ  เ มอ 

ทีปุเ บน กน ดี  ป! ะพ ถดีดี  เริย น หน* งทีอ เก่ง  เบื นที! ก ของ 

นอง ‘ดุ ญาติ มด!  แ0 ะทก ‘ดุก นที กน เคย! จก  เบึน ผ้ อ่อน นอ ม 
ต่อผ้ อืนเ มอ  ถึง จะ ที ยก  เกีย! ติ  ทีป ไม่ เคย ถือ ตว  มก 

ถ่อมตวเ(^มอ  มาถื งก! าว จะ จาก โอ กน ไป  ก ไป โดย อา กา! 

งบ  เบื่ นที เก! าอา อยข อง นอง  ‘ดุ  ถึง แม้ จะ ล่วง ลบ จาก โลก น 
ไป แล ว ล่วน เกีย! ติ คุณ งาม กวา มดี ก ย' งเบึ นอน ต้! ณ ไห้ นอง  ‘ดุ 


ได้ รำ สึก ถึง นิยู่ เข้ มอ  ถา ซา ต หนา ถึจ? ง ขอ ให้ เกิด มา เบึน พี นอง 
กน อีก  ชา ตน นอง จะ ทำ บุญ กุพีข้ ข้วน กคํล ไป ให้ 

ขอ ให้ คุณ งาม กวา มดี ทพีปุ ได้ข้ รำ งข้ม มา  จง ได้ ไปข้ 

ข้ข คติ ใน ข้มป 7 ายภ พ เทอญ 


จาก น็อง 

สํจ จา  แปล กปรื ชา 


* * * * 


เมือ น้อง ยง เดก  น้อง เห นพี I เต ว ไต  ไต 7า วก* บยก ษ 

แต่ พี ปไมื ได้ ใจ 7 ายเ ห มือ นก บย' โ! ษ หง ■อก นะ คะ  พีปุ ใจ ดี... หล่อ 

แต วก เบึน สุภา พบ 7 ษป งะ จำม าน  ทุก  ‘สุ  วน พีพี ปุก สบ จาก 
7.7.  พี  ปุ จะมื ของ เล่น,  ขนม อง ■อย  ‘สุ  มา ฝาก นอง  ‘สุ  เ (^ มอ  ๆ 
นอง  ‘สุ  ทุก กน ต่าง แย่ง กน 7 ก ต่าง ก อยาก ให้ พีป 7* กตว เอง 
กน เดียว  แต่ พี ปก 7 'กน อง เท่า ก' นทก คน  แ0 ะ ให้ กวา มยติ ธง งม 
เต้ มอ มา 


เมือ นอง ไต ขน  พป เลือก เบืน ตำ 7 วจ  ทุก คน ใน บาน 
ต่าง คด คาน เพ 7 าะ 7 ถึง ความ ล่า บาก ของ ตำ 7 วจดี  ตำ 7 วจ 

ล่วน มาก  มก ถูก กน มอง ใน แง' 7 ^าย  ตำ 7 วจ  มื อำนาจ หนา พี 

บาง กน กึใข้ อำนาจ ใน V าาง พีผิต  แต่พี  ป ได้ ทำ ให้ พก กน ใน บาน 


เขา ใจ และ 7 จก ตำ 7 วจดี ว่า  ตำ 7 วจพี ดี  ‘สุ  น* น ยงมื อก มาก มาย 
นก  จึง ไม' เบึน พี แปลก ใจ เลย ว่า  พี ปเบึ นก นพีบ กก สล่ วน มาก 
7*0 ใกง่  เพ 7 าะอ ย่าง น แหละ  นอง จึง ภา กภมิ ใจ ใน ต* วพีป มาก 
พสุ ค .... บา งก 7 "งน อง เกย มืเงื อง ล่า บาก ใจ  พี  ป ช่วย ให้ น' อง 


ค 0 ายค วาม วิตก ทกข รอน  เตือน นอง ดวย ความ หวง ดึ 
นอง ต้ บาย ใ* เท กก ร' ง เคย วน ล่ะ นอง จะมื ใคร 0 


ทำ ให้ 
ะ คะ ทีเบื น 


ที พึง  เบึ๋น ที่ ปรึกษา ทำไม .... ทำไม  ม' วิจุ รา ร! พึง 

พราก ที  ปุ ไป จาก นอง เรว น" กล่ะ คะ 


นอง ต่ม 


บท ความ ธรรมะ ปราบ ผใน ตํ! ข็ๅร ๅชก ๅร 
และ นก การ เม องของ ท่าน พุทธ ทๅส  น 
อง ค การ ฟ่นฟู พุทธ ศาสนา  ได้ ขิตพิ มพ่ เผย แพร่ 
เพือ แก้ คอ รบ ช ‘น  และ ความ เห็น แก่ ตวจํ ด 


ไน กา X จด ขิมพ  เพีอ เ1จ ก โน งาน พ! ะ? าช ทาน 1พ ลง ('เพ 
พ. ต. ท.  วจา รณ  บ!! ณกจ วิจาร ณ ใน วํนทื  ๓0  เมษายน 
10& *.๘  ณ เม! วคต รทค้ เทพ  เบึ น! ะ ยะ เวลา ก! ะซํน ชิด มาก 
เจา ภาพ  จึงได้ดิคต่อกบคณ1]น  จงประแ^!^  แห่ง อง (า กา! 
ฟนฟ พทข ('เ าค้ นา  ขอ อนุญาต นำ เอา ปี!! มะ ปราบ ผี ของ ท่าน 


พหปี ทาส์  และ ขอ คด ลอก ขอ (ๆ วาม บาง ตอน จาก บท ความ 


ขา ราชกา! มาตี พิมพ  ก ได้! บ อนุญาต ดวย ดี 

จึง ขอ ขอบ พระ กณ  คุณ!] น จง ประ เ^ร 1 


เจา ภาพ 


@๙  เมษายน  ๒๕ 9๗ 


ธรรม ฝ ราบ ผืใน ตํว ขา ราชการ 
แล 2 ^นก การ เมือง 

ท่าน พุทธ ทาส 


ปีร รม เทคํ นาน แม้' จะ ไต้ จด โห้มี ขน ตา มก วาม มุ่ง หมาย 
ชอง ร^ บา 0 ก ตาม 

จำ พึน อยู่ แล้ มอ ไม่ ว่า เวลา ไหน หรึซ จด ขน โดย ไกร 
ก็ เพราะ เหตุ ว่า  ธรรมะ ทํงห ลาย ย่อม เบึน อาหาร ทาง ใจ  ทำ ให้ 
กน มี ความ เบึน  “มนุษย์”  ไดย?^มบรณ์  เปรียบ เหมือน 
ตน ไม้ ตน หนึง คู ภาย นอ กก เห นเบึ น ตน ไม้ เขียว ชอุ่ม และ แถม ยง มี 
ดอก ดวย  แต่ กรน เดน เขา ไป คู ถึง โกน ตน กกล้ บเบึ น ตน ไม้ กลวง 
เบึน โพรง ตลอด ตน  กน ทีประ ต้งค จะ ได้แก่ น ไม้  เห น เข* าแล ว 
ก พา กน ส่าย หนา หน หลง กลับ  ขอน นน ใด  บัณฑิต ผ้มีบ ญญา 
มอง ดก วาม เบึน มนุ ษยข อง กน บาง กน ใน ย้บัย น แล้ว  ก พา บัน 

ส่าย หนา หมด? เรท ปีา เหมือน กน  ทงน ก็ เพราะ ว่า บุก กล นนมี 

กวา ม เบน กน แต่ ซก กาย  ส่วน ภาย ใน ใจ ของ เขา ป รา จา กก วาม 
เบืน มนุษย์ โดย {^น เชิง  เพราะ ขาด ชร รม ะ 


แต่ ชร รม ะ ของ พระ พทช เจา ย่อม เบน ของ 

ที เบน บัง น 


1ต) 


วตถ ทำ ให้ ร่าง 0า ธเชิ ริญสํ ใเใ ค ธรรมะ ก ทำ ให้ 
ชิต ใชิเ ช ริญฉื ใ1 นํ้า I เมือ เรา ให้ อาหาร  เช่น ขาว นา  แก่ ร่าง กาย 
เบึน ประจำ วน  เรา ก่กว ร ให้ ธรรมะ เบึน อาหาร ใจ ควบ คู่ กน ไป ดวย 
มืนิะ นํน แล วจะ เกด ความ ไม่ข้ มด ต ยก นอ ย่าง ยิง  การ พง ธรรม 
เท(^นากนับว่าเบึ๋นการให้อาหารแก่จิตใจ0ย่างง่ายมื4^กแ?*ะไก้ 
ผล มาก มืสด  เพราะ เบึน วิขีมื จะ ทำ ให้ เกด กวา มต้ะ อาด ป ราคํ จาก 
กิ เลส์  ค้ ว่าง จาก โมหะ มวเ มา ใน ชิง ต่าง  ๆ และ งบ 6 น ต^^ ข 
แก่ จิต ใจ โดย ตรง  ใปีท สะ ฮา ค สว่าง สงบ นนแ 'หละ เบน 
คราม หมา ยฮน แห้ ปีริง ของ คราม เบึน น' นุษย  อ น จะ ทา 
ให้ เกิค ส” นติส ข แก่ ตน เอา และ ผู้  อน  แล รขํง สามารถ 
แอ้ ไข บญ หา ส” งคม นานา ประการ ให้ ทมต สิน ไป ไค้ 
ฉะ น^  อาตมา จง ขอ วิงวอน ทำ นทํง หลาย ซา อึก กรง หนึง ว่า  จง 
อย่า ไค้ อิด หนา ระอา ใจ ใน กาง' มืจะ พง' 8 งง' ง^า^ 

การ ให้ อาหาร ทาง ใจ  แม้ ว่า จะต่ อง ทำ ทุก กน และ ฌึน ทาง ซา ซาก 
ไม่ มืรส ชาด อ* นส์น กต้ นาน  ก ขอ ให้ พ ยา ยาง เย งิโภ ก และ ย่อย 
ให้ ไค้  แล ‘วิอ  าไ^ ไา 7น นก'®^^ ไใา  [หจดโจเจ^ญงนิกงไมควบคูกน 

'ๆน1มตบิง^บใร่^ใง่ก‘ส^'3V17^^!^1นคV1 

โพ 7 งดง กล่าว มาแ ‘ลว 


๓ 


โดย เฉพาะ ชร:' ม I ท^น าโน วนนี  ร^ บาล มี ความ มุ่ง หมาย 
จะ โหัเ มีน การ ช่วย กน แก้ ไช สิง ราย  ‘ๆ  ให้ กลาย เบน ดี  คือ แก้ 
ทาง ผาย  จคโ จ ควบ ก่ก' นไป ก' บ การ แก้ ไช ทาง วฅถ ซึง ร^ บาล 
กำ ลง แก้ไข กน อย่แลว ทุก ทาง  เพราะ ถา ไม่ แก้ไข ทาง ผาย จิต ใจ 
ซึงเ มีน ประ ชาน แห่ง สิง ท ไห ลาย เดีย ก่อน แล ว การ แก้ไข อย่าง 
อืน  ‘ทุ  ย่อม ทำ ไป ไม' ไดี  ฟิะนํ้ ฬ จึง เหลือ เพียง บ^ญ ฬาเ ฝืยา 
ลือ การ แก้ ใบ คา ามเ บืฬ มน ษยฃ อง แต่ ละ คน ให้ อ ให้ 
ลูก คฝิง  แล าบญ หา ต่าง  ๆ ฉะ เบน อ' ฬลก แก้ ใบ หมค 

และ เบน ผล ลืาเ รฉท ก ประการ 

แม้ บญ หา ยุ่ง ยาก ทุกอย่าง ใน โลก น ก เกิด จาก ค้ ภาพ 
ความ ตก ตำ ทาง ผาย จิต ใจ ของ กน ใน โลก นนเ อง  หาก แก้ บญ หา 
เรอ งคืล ชร รม สิว นคว  สิาเ รจ  ก ย่อม เมีน การ แก้ บญ หา  ของ 
ครอบ ครว  ของ หมู่ บาน  ของ ตำบล  ของ อำเภอ  จ' ง หวด 
ประ เท (1 ชา ดีด ตอด จน ของ โลก ได้ สิา I ร็จ 

รวม ความ ว่า  ความ ทกข 'ยาก ใน โลก ทุก ข นิด กิ เกิด จาก 
การดี คน ใน โลก ไม่เ มีน มนุ ษย  เมีน ห้น แต่ เพียง กน  การ เมีน 
คน นน  พอต้กว่าได้เกิดมากเมีนกนได้แลว  สิว นก ารเ มีน มนุ ษย 
นนห มาย เฉพาะ ผู้มใ จส์ง  ต้งช นิด ดี นา  (กล่าว คอก วาม ชว 
หรอ ความ ทุกข^  ท่วม ไม่ ถึง  จิต ใจ ดี นำ ชนิด นิ ท่วม ไม่ ถึง น 1 ง 


(X 


ยอมตองมลกษ‘ถ4ะส์:อาดต้0า^1,[0'|^^1]  พ! ะ พทปึ เจา ฌึนย อด 
ของ มนุ ษ ยก เพ! าะ วา  ทา นม (ๆ วาม ส์ะอ าตข้ ว่าง แส: (ๆ วา ม^า บ 
ของ ใจ มาก ท^^ด จ! ง ‘นุ  พ!: อ! ยค้ง ฆ ท' งห 0 ายก คือ ผ้มีใ คุ^ง 
ตาม มาก นอ ยธด หลน กน สง มา  ผืาย ปถุช นก นมีกิ เล^ หนา น^ 
ใจ เขา ยง ไม มก วาม ค้ง I ส์ยเ ลย  คืวน กล ยา ณ!] ถุชน น* น คือ 
ใจ มก วาม ค้ง พอ ค้มค ว!  แก กา! ท จ: เ! ยก วา เบึน มน ษย อ ย่!! าง 
ถา กน ใน โลก เบน กล ยา ณปุถุ ซน ให้ ได้ กน ทก คน เท่า นํน  ค วาบ 
ทุกฃ ยาก ใน โลก จ: ไม่ เกด ขน ได้  แล: เ! าจ: ได้! บคืง ท่ใ ผผน หา 
กน นก  คือ  “ค้น คืภา พอ' นถา ว!” 

อย่า หลง ท: นง ตน ว่า คน จ: มี ใจ ค้งเ พ! า: เห ตทมี กา! คืกษ า 
ทาง โลก อย่าง กวาง ขวาง ห! อมี อาชีพ อํนมี เกีย! ติ  แต่ วดด ได้ 
ดวย กฏเ กณฑ  ของ ความ  ค้: อาด ค้ ว่าง  แล:  ค้งบ  ทาง ดาน  จิต ใจ 
ของ เขา เท่า นน  ต! ง กัน ข' าม  คน ค้กัย นพา กัน เบึน มน ษ ย่น* อย 
ลง  เพ! า: ใจ ตำ ลง  ‘นุ  ค' วอ กา! พา กน หน หลง ให้ ค้าค้ นา ของ 
ตน  ‘นุ  มาก ยิง ขน  ซึง อาจ เนือง มา จาก โลก มีค้ง ทียว ยวน ทาง 
วตถ เชน ใน เ! อง กิน  คาม  เคน รส  มาก ขน  จน เหลอ วิค้ย ที คน 
1!!ม ดา จะมี ใจ กอ เบื่น ปกติ อย่ ได้  จึง ตอง ตาม ใจ ตวเ อง  และ 
กัน ห กัง ให้ พ!: ค้าค้ ดา ห! อเ มีน เฉย ต' ธ หล ก พระ^า ค้นา  เพ อ หา 


๕ 


ความ ส์นก ส์ นาน I อร คอ ร่ซย เพ ติด เพลิน ทาง เนธ หน ง ยิง ตาม ใจ 
คว มาก ขน เท่า  ไร  จตโ จก ยิง ตำ ลง  ‘ท  จน ถึง ขนาด ไม่ เบึน มนุ ษ' ย 
เอา เติย เลย  เพราะ  การ ต ฌใ ชิต 3เ อ งก ต ชกา ร ตา หใป็ 
กิเลส  และ ติง ท่เร ยก ว่า กิเลส นํ้นก คอ สิง ท ทำ ให้ ใชิ สกปรก 


มืคมํ ว และ เร่า รอน  ทุก  ‘ทุ  (1า เ^นา จึง เรียก ก เลค้ โดย บุก คลา- 
ยิษ ฐาน ว่า  ภตผี บค้า จ บาง  พญา มาร บ' าง  ซาตาน บาง  ฉะ นน 
การ ตาม ใจ ตวเ อง เพราะ เหึน แก่ ความ ทุข ทาง เนอ หน ง ก คือ การ 
ตาม ใจ ภตผี บี! 1 าจน น เอง 

ทน ตรง กน ขาม  การ บ้ง่ค 'บ ต่าเ อง ไค้ ย่อม ทำ มา ชง 
ครา นมีชิ ตใชิ สง  ทำ ให้ มี ใจ ค้ะ อาด (^ ว่าง และ^ งบ  ไม่ ตก เบีน 


ลูก ส์มุน ของ ภตผี บี คำ จ พญา มาร  หรีอ ซาตาน อีก ต่อ ไป  การ 

บง คบ ต' ร เอง นคฮ คำ สอน มอง พก  ๆ สาสนา ใน โลก  และ 

๛ % ^ 9^ 


โดย เฉพาะ พระ พท ■ธ คำ นาน ห้า  กส์อ น ให้ 

ประการ  สีล  กคึอ การ ม' งคไ เต' ว เอง ทาง กาย และ วาจา โดย เด็ด 


บง กบ ตวเ อง ทุก 
(๘ 


ขาด  สมาธิ  คือ การบ'’ งก' บตว เอง ใน ดาน จิต ใจ โดย เด็ด ขาด  ติ วน 
บ ญญา  ก คือ การทำ ลาย ราก เง่า ของ กิเล^ อัน เบืน เหตุ ให้ ตาม 
ใจ ตวเ อง  ไม่ ให้ มี อะไร เหลึ อติา หรบ จะ งอก เย้ น เชอ แท่ง การ 
ตาม ใจ ตวเ อง ได้ อีก ต่อ ไป  ใน พระ ไตร บีฏก ทก  ‘ทุ  หอัา น' นก 
ไม่ มี อะไร มาก ไป ก ว่า เรือง ของ  คํล  มาขิ  และ บ ญญา 


กา X ดาม ใจ ตวเ นิง ห? นิ กา 7 ตาม ใจ กิแ ล ๙ นน  กคนิ กา X 
'ละ ทงคำต้ ดา ไป วาม ภ กด ด่นิภ ด ผี' บ จ ซ; ทำ หนา ทีท X มาน 
ผู้คนหXอถึงกบ'ลางผ^^าญไสกในบางกXาว  ความ ทกฃ ยาก ใน 


โ^^กทกซนิด  ทก ยุค ส์มย  กเกิดจากการ'ตามใจก1(^(^า]นิงฅวเนิง 
ห? นิ กา X คาม ใจ ภตผี บ^ก จท้ งนไ I คำ ว่า ภตผี  บ^ท จน เบน ชือ 
ขนิง จฅ  1จซึงบ่Xาคํจากกวาม^ะนิาด'ย้ว่าง^^งบ  แต่ เบึน จตใ จทํ 
0กปx ก มืด มว  1?า7 บิน  ขอ ให้ ทำ นท^ 3 ห สาย คิด ดูเ ถด ว่า 
ความ ทกข ยาก ฃนิง บาน เมือง ห? อ ของ โสก ชน ดให นบ างมื ไม่ เกิด 
มา จา กบ คคส ช' นผีนำกิมื ใจ ต้กป X ก มืด มว แสะ เ? า: บิน  ก' ล่า วคึนิ 
เขา ดาม ใจฅ ว. อง ใน กา X กบิบ โกย แ^วง หา ป X ะ ไย ชน เขา ตว  จน 
สืม เ? บิงข ยง คิสธ XX ม แสะ วฒน ช XX ม เพ X าะห มด ยาง นิาย 
โดย กิน เชิง 


ศีล ฃอทึ่  ๑ ซึง หห้ม กา X ทำส ายชิ วิด น" น จะ X กษา ได 
กด วย กา X บง คบ มือ เทา ของ ฅวเ อง  คนทํ ไ? กา X บง คบ ตวเ อง 
ย่อมออกส่า(^ฅวใฅเพือเพยงความ^^นก'^นานง^^นิ^นุก2งนิ  ว 
คน ใจ X ายป X ะเภ ทน จะ ไม่ หยด นิย่ เพ!] ง น^^'^'^^^  ฅนิ ไป เขา ก 
จะ ฆ่า ได แมก X ะทง ป X ะ ชา ซน คน  1นป7 ะ เท ชา ต ขบิง เขา เอง หาก 
๓ ต ความ บ' พซใ จอ ะไ X วน มา  ไกร ชมา X ดาบิ คา กบ น คา ลบ, ข้ะ 
ฆ่า ไค้  ก X ะท้ง ข X ะอ X หน ตเ ชา กฆา 1ด โนฌ อบ (^า จ^^' หา กา X 


๗ 


ตาม ใจ ตวเ อง มี อำนาจ แก่ กลา รุนแรง ถึง ทีค้ด  ฉะ น' น การ วาง 
แผน ทาง I ค่รษ ฐ กิจ  ทาง การ เมือง  และ ทาง การท หาร  เพีอ 
เอา เปริ ยบเ พือน มน ษย ตา คำ  ๆ ควย กน  ก ตอง เบน กิงที ทำ ได้ 
อย่าง ง่าย คาย ทำ หรบ มน ษย  ทํ เต ม ไป ควย ภดผ๊ บี! (^า จ แห่ง ความ 


เห น แก่ ตวจ ค 


สลข 3 ที่  ๒ คือ การ ไม่ ถือ เอา ลิง ของ ทืเ จา ซอง ไม่ ได้ ให้ 
น นก เซ่น เดียว กน อก  คนที ไม่ บ* งคบ ใจ ฅวเ อง ย่อม แย่ง ชิง ประ- 
โย ซน จาก ผ้อีน มา เบีน ของ ตน  ท' ง โดย ตรง และ โค ยอ' อม  ทง 
อย่าง หยาบ กาย ครา ยที 6 ค และ^ ภาพ แนบ เนียน ท (^ค  กร' นก น เขา 
ชด ขวา งก เลย ทำ บิน ตรา ย ให้ ต่อ ไป อก  การ ใป้อุ บาย ทาง การ 
เมือง  ทาง การท หาร  หรือ ทาง เฟิร ษฐกิ ปี  เมือ ส' วง เอา 
ประ โย ปน หรือ สิทธิ ฃอง ประชา ปน มา เบน ฃอง ตน นน  ก 
เฬ รา ะ อำ นาปี ยอง ภตผี  บืสา ปี  แท่ง การ ตาม ใปีต ว เอง ตว 
เตีย วก ไ) นี่ อีก 

สีลฃ อท  ๓ คือ การ ไม่ ล่วง ละเ มีด ต่อ ของ หวง แหน ของ 
ผู้อืน น' น เรา เห นก' นได้ ว่า ไม่ มี ใคร ตอง ตาย เพราะ ก าร ไม่ ได้ ทำ 
ชู้  หรือ ตอง ตาย เพราะ ไม่ ได้ รบ เอา ลิทชิ ของ กนอื นม าเบี นของ 
ตน  คืลข อนี จึง หาม ล่วง เกิน ของ รก ของ ใคร่ หรือ ลิทชิ ทกช นค 
ของ ชู้อํน  หา ใช่ หาม แต่ การทำ ข้อ ย่าง เดียว ไม่  ฉะ น' น แม้ แต่ 


๘ 


เดก เลก  โม เตย งต้า โนเ 3 'ชิง กามา 75^ ณ ก ยง มส์เ านท จะ ตอง 

ถือ ศีล วอน เห มี ชิน กน  เช่น ห' ามล่ วง เกิน  ฃยิง กิ ก ของ ใกกิ 
ว อง เลน ของ เดก ชิน  ท้ง นก เพาะ คำ ว่า  “กาเม (1 แปล ว่า 

โน กาม ทงห ลาย  (คอ มา กอ ยาง)  และคำวา  “กาม’’ 

ก หมาย ถงข ชิง รก ของ โกง ทุก ซกิด  จะเบนรปเต้ยงกกินร(^อนโค 
ก ได  จง หมาย ถงกิ ทริ ทุก  ‘ทุ  อย่าง กิ เจา ของ เขา หวง แหน  ผ้โด 
ละ เกิด  ผูน นก เบืน โจร โดย ไม่ กิบญ หา 

สลข ฮท  ๔ ชง หาม การ กล่าว คำ ไม่ จ รง  ด' อง ละ เกิด 
ไป ก เพราะ บง คบ ตวโ ห้ชิย่ โน ความ ต้ตย จริง  หรือ โน ทำนอง 


คลอง ธรรม ไม ได  การ กล่าว เทํจ ทาง วาจา  ทาง ตวห น* งลือ  ทาง 
โฆษณา ดวย วิธี โด  ‘ทุ  ก ตาม  ล วน แด่ ม่งห มาย เกิอ โห้ ได้ ประ- 
โย ชน อย่าง โด อย่าง หนึ่ง แก' ตว หรือ พวก พอง ของ ตว  เช่น โฆษณา 


ความ เท จเพื อเ หน แก' บำเ หน จร างว ล หรือ เกิอ พวก ของ ของ ตว 
จะ ได้ ชยซ นะ  ‘ไล 0 เรา บ^น บวน ในสื มํยนึ่  ก เนือง ชา (เกา ร 
ไม่ ร* ว่เ ษาฟิ ส ของ น วก น’ ก การ เม อง เช  แล่ ห ทงห ลาย น น- 
เอง  ภ? เผบื สา ปี แห่ง การ ตาม โชต ว เอง ไต้ เขา มา บ่ง คบ 
ให้ เขา ทำ ไป โต ยไ  ม่มี ยางอาย 

ศีล ข' ย้ที่  ๕ ซึง หาม การ ดืม นำ เมา  เรา ยิง เห น ซัด ขน ไป 
อก ว่า  ศีล ข' อนึ่เ ล่ย ไป เพราะ การ ตาม โจต ว เอง ล วน  ๆ นา เมา 


๙ 


มิ ใช่ อาหาร  แต่ เา เฮ} เอ ท เมา ตา เอง ให้ เกิด อาการ และ 
คา ใมร้ สก อย่าง ภ ตผบื สา ปี ชน ใน ใชบ อง ตำ  โน ต้ม ยท คน 
หน หลง ไห้ ต้าต้ นา มาก'! เน  คน ก ย่อม เต้พ ฃยิง มึน I มา มาก ขน  ซึง 
ทำ โห้ค 0 ามฒึ นม นษย เหลือ นอ!) ลง และ มี ความ เบึน ภ ตผ๊บึ จ 
มาก าเน  ‘ๆ  เม อ แห้ ใขตํ วเอ งก ยง ใม่ ได แล ว เชา จะ แห้ ไข บาน 
เมึ อง หรือ ปง' ะ เทต้ ชาติ ได้ อย่าง ไร  เห รา ะบึต้ าจ แห่ง การ คาม ใจ 
ตวเ อง ควเ ดยว เท่า นน  ทิทำ ให้ คำ ต้อน ของ พระ ขทช เจา โน ขอน 
เบึน ห ม' นไป  แห้ ใน หม่ค นที เรืฆ กฅว เอง ว่า เบน พทซ บริษํ ท 

การ ตาม ใจ ตวเ อง  ซึง เบึน ภตผี บืต้า จที ทำลาย ติล  & 
ประการ หมด ต้น แล ว ยง ทำลาย คุณ ชร รม ขอ อีน  ‘ๆ  ต่อ ไป ไม' มี 
ที ต้น ต้ด  และ ใน ทีต้ค  พวก ทรราช ยที ตาม ใจต่ ว เอง กึจะ นำ 
ต้ง คม ไป ต้ต้ง คราม อย่าง ที จะ หลีก เลียง  ไห่ ไห้  1พ: าะเ ข^ ยิง 

ตาม ใจ ตวเ องมาก ขน เท่าใด  เขา ก ยิง ออก ห่าง ไป จาก ความ 


รู้สึก อิม รต้ก พอ มาก ขน เท่า น' น กิเล ต้ต วน มี ปรกติ วิง ออก หน’ า 
สิง ต่าง  'ๆ  ทีประ ติ ษ^ ขน เพือ ต้น อง ความ อยาก ของ คน  อย่าง 
ไม ม เวลา ท จะ ไล ทน กน  1ห้ เลย  ไฟ ไม เกย ชิม เคย ขอ ควย เชอ 
เพลง ฉนใ ค การ ตาม ใจ ตว เอ งก ไห่ มวน ชิม ว' นพยิ ควย ต้งท 

บำรุง บำเรอ ตวเ อง ฉ่นน น เมีอ บ' งคบ การ ตาม ใจ ต่ว ไว้ ไห่ ให้ 
ก ตอง ตก เบน ทาต้ ของ ความ อยาก ชนํค ที ไห่ มี ขอบ เขต  และ เมื่อ 


®0 


หา โดย ทาง ท ชอบ ช 77 ม ไม ทน แก ความ อยาก  กตองแ^^วงหา 
โดย ไม คำ นง ถงค วาม ผด ชอบ ช วดี  จน ก ตาย ฌึน กา X แช่ง ข* น 
แย่ง ชง กน พึยด พยน กน  ท' ง ภาย โน แสะ ภาย นอก ป X ะ เท ค 


โน ข้มย ดี กน ใน โลก อวด กน ว่า เจ? ญดว ย กา X ดี กษา  และ 
ว ทยา คำ ค้ต X ดีส์า มา X ถ^ X างดี ง ต่าง  "I  ขน มา บำเ X อก' นจน 
ดู คลาย ของ ทพย่ เขา ไป แล ว แต่ ความ อยาก โหม่  โน กา งดี 
จะ ตาม โจ ตัว เอ งก ยิง ทวี ขน ตาม ส่วน  กา X ดีกษ าห X อวีท ยา- 
คำ คํต X จึง กลาย เบึน เพียง เค? อง มือ ส่า ห ม*!) บวง' ต้x วง ภตดี 
บืคำ จ แห่ง กา X ตาม โจ ตัว เอง ไป จน ท มด ลน  ส่วน น' กกา X เมือง 
ผับ? หา xปx ะ เท คํกม 'ก ชอบ โฆษณา หลอ กลวง ป X ะ ซา ชน ว่า  ตน 
ทำ งาน เพีอ ความ อย่ดี กิน ดี ของ ป X ะ ซา ชน ห? อ ของ ชาว โลก  แต่ 


แล วก โซ อบาย ทาง เคํ X ษ^กิ จ กา X เมือง และ กา X ท หา X ของ 

พวก ตน  กวา ดล อม เอา สิทธิ ของ ผัอืน มา เบึน ของ ตน  ตัง ทาง 
ต X ง และ ทาง ออม  ตัง ต่อ หนา และ ลบ หลง  เม อ ผา ยอน เท น และ 
ต* าน ทาน  ลิง ทึเ? ยก ว่า ลง ค X าม ห? อปฎิ ว* ตก เบน ลง ดี หล กเล ยง 
ไม่ ไค  เพ X าะผั ดี จะ ทำ กา X แก้ไข ยง ลม กร โจท จะ บ ชา ภตผ บ คำ จ 
แห่ง กา X ดาม โจกิ เลล อย่ รำ ไป  ฉะ น' น เx าจง มา ชวย กน กา จด 
คํฅ X อ* นx า^ก าจข อง มนุษยชาติ ตก นก น เกิด 


๑๑ 


ใน กา  รทีจะกำจค(^ตรอ้น7ายกาจของ(^':กมตวน  เรา ตอง 
ใช้ อาว ปีทเ บึ๋นฃ อง ดร งก” นซา ม ก ส่า วฅือ การบ” งคบ ตว เอ  ง ให้ 
ไค้  ตอง เถิก ตาม ใจ กิ เตส์ ของ ต” ว เอง  แล้ว หัน ไป ตาม ใจ ข ระ- 
คำส์ ดา ของ ตน  ‘า  คือ การ ปฎ บด ตาม คำ ค้อน ของ ท่านอย่าง 


เครง กรด  ทุก คำค้ นา ตรง กนก คอเ รอง การ บง คบ ฅวเ อง  แล ว 
ผี ราย ฅวค้ าคญ น” นก จะ ไม ใยีย มก ราย มา อก  เบึน การ แก้ไข 

ความ ทุก ฃกิมี อยู่ แล ว ให้ หมด ไป  และ บัอง ก” นก วาม ทุก  ข ใหม่ 
ไม่ ให้ เกิด ขน  ไม่ ว่า จาก การ กระทำ ของ ตว เรา เอง  หรือ จาก 


บรรดา มนุ ษย่ท่ ง หลาย ใน โลก  และ ■ธร: มะ ทํจะ นำ มา ใช้ ไค้ ใน 

กร' ณีนก คือ  “ฆ รา วา ค้ปีร รม”  ซึง มีอย่  .1  ขอ ควย ก' น 

®.  ด วาม จริง ใจ  (ค้” จ จะ)  หมาย ถึง กวา มรือ ตรง 
ไม่ กด โกง ต่อ บุคคล  ต่อ เวลา  ต่อ หนา กิ การ งาน  ต่อ คำ' หูด 
ของ ตวเ อง  ต่อ เกิย ร ฅยค้ แท่ง ความ เบน มนุษย์ ของ ตน  เ ■หรา ะ 
ฉะ นน  ขอ ให้ เรา ทุก คน จง หังจิ ตอ ชิ ษ^า น ใน การท จะ เบึน มน ษย์ 
ให้ ไค้ จริง  ‘ทุ  ไม่ ใช่ เบึน แต่ เพียง ลัก ว่า  “กน”  ด” งกิ กล่าว มา 
แล โร่ 


๒.  การบ บ บง ค” บไจ  (ท มะ)  ข ระ ขทปี เจา ท่าน ตรค้ 
ไว อย่าง ไห เราะ น่า พง ทค้ค ว่า  “ท่าน หังห ลาย  ! จง บ” งก” บใจ 
ชอง ท่าน  ให้ อย่ใ นอํ  านา จ ของ ท่าน  เหมือน ควาญ ขาง พี ฉลาด 


๑ 1ต3 


ส์า มา 3 'ถ บง คม ชา^ ที ตก มน  ฉนน 'น”  นแค้ ดง ว่า 13 'าต อง บง คบ ใจ 
ให อยู่  1ห มอน หมอ ซาง ที' ฉลาด  จง จะ อา มา งถรู้ เท่า ทน เล่ห 
เห ลี ยม ของ ชา งที ตก มน ใต้ ทกป 3 ■ะ กา 3" 

๓.  . ความ อ สก ลน  (ขน ที  ) หมาย ถึง ความ อด ทน ไต้ 
ชอ ไต้  คอย ใต้  จน กว่า จะ ปะ' ะ อม ความ อำ เรจ  ขอ ให้ คด ด 
เถิด ว่า แม้ ใน กรณี ที ทำ ซว  ก ยง ต่อ งอ าอย ความ อด กล น ทน ไต้ 
กอย ใต้ เหมือน กน  แป็ว เหตุ ไร ใน กรณี ทเบึ น การทำ ความ ดีซง 
ยาก ไป กว่า การทำ ชวน ไ!  จะ ไม่ ตอง มืก วาม อด กล่น อด ทน กน เล่า 
และ เพราะ ความ ไม่ อด กล นรอ ไต้ นืเ อง  จึง ทำ ให้ เถิด ทรชน คน 
ททีล ประเภท ต่าง  ๆ ขน ใน วง ราชการ  ทหาร  ตำรวจ  และ 
การ เมือง  ทว โลก 

๔.  การ  ระบาย สิง ปว ราย ออก  จาก ใปี อ ย่เ, สมอ 
(จาก ะ)  นีเ บน การ ช่วย ตวเ รา ใท้มื ความ จริง ใจ  ให้มื การ 
บ' ง คไเ ใจ ไต้ โดย ง่าย  และ ช่วย ให้ ไม่ มือ ะ ไร ที ตอง ทน มาก เถิน 
ไป  เพราะ ฉะ นา 3 จึง เบน ข' ก สุด ทาย ที เรา จะ ต ไง ตง ใจ ทำ กไ 
จริง  ‘ตุ  เห รี ว่อน การ ใช้ ค้บ่ ซัก ผา จน ผา ขาว ๙ ะ อาด  สบู่ ซก ใจ 
ก คีอข นบ ชร รม เมื ยม  ประเพณี  ท งด งาม ตลอด ขน ไป  ถึง ขอ วตร 
ปฎบ 'ต ของ เาส นา  มื การ รํก์ษ าทีล ภาวนา ควบ คุม กายวาจา 

จด ใจ  การ นึก ถึง ความ ตาย  นึก ถึง การ เลีย สละ เพีอ ส่วน รวม 
นึก ถึง เกีย รทีย (1 ท ประชาชน I ชาม อบ ให้  ๆ ลฯ  เหล่ านึล วน แต่ 


I 


๑๓ 

เบึน เพ อซํก เอา สิง ที ไม่ ควร จะ มี อยู่ ใน ใจ  ให้ ออก จาก ใจ  [ด้ 
ทํงน น เรา ทํงห ลาย จง พยายาม ค้ถะ กวา รเโ 0 ภ ความ ไกร ช 
และ ความ หลง ผิด ให้ หมด ไป จาก ใจ  จน มี ใจ ต้ะ อาด  ต้ว่า ■ง  และ 
ค้งบ เย น ด' งที กล่าว มา แล ว ขาง คน เถิด  แล ว สิง รา ยก จะ ถก แก้ไข 
ให้ กลาย เบน ดี  และ จะ ไม่ มี สิง ราย ใหม่  ‘จ  เถิด ขน อีก ต่อ ไป 
บัญ หา ต่าง  ‘ๆ  กึจะ หมด  ไม่ ว่า จะ เบึน บญห าล่ วน คัว  ล่วน 
ครอบ กร' ว ล่วน ประ เท ค ซา ต หรือ ของ โลก พง ลน 


นะ น' น การ บำ เพ ญ' ฆ รา วาล ชร รม  ประการ  ดง กล่าว 
ให้ ครบ ถว นบ ริบ ร ณ์เ ท่าน' น ก จะ เบึน การ ประ พถฅิ ชร รม หมด 
ทงพ ระ ไตร บฐก อย่าง ครบ ถว นที เดียว  เพราะ พระ ไตร บีฏก มี 
ใจ ความ สิาค 'ญ เพียง อย่าง เดียว  กล่าว คือ การ บัง คบ ใจ ควเ อง 
ชง เรา จะ ท่า ไห้ ล่าเ รจก้ เพราะ มี ความ จริง ใจ  การ บัง คบ ใจ 

กวา มอด คล นรอ ไห้ กอย ไห้  และ การ พยายาม ระบาย สิง ที ไม่ ควร 
จะ มีอย่ ใน ใจ ออก ไป เสิย  เมือ บง คบ คัว เอง ไห้ ล่า เรืจ ดง น แล ว 
เขา ผู้ น' นก จะ ไม่ มี อะไร เหลือ อย่  เบน บัญห าย่ง ยาก  ท' งแก่ ตน และ; 
แก' ผู้อีน อก ต่อ ไป  เขา เบึน ผัซน ะทก อย่าง ทกป ระ การ  ลม คังที 
พระ พุทช เจา ท่าน ทา ไว้ ว่า  “ ไม่ เชอ ก จง ลอง ไป ถาม ลม ณ- 

พร าหม ณ พวก อีนดู เถิด  ว่  1ย งมีช รร มะ เหล่า ไหน อีก เล่า ที เหมาะ 
ล่า หรบ ฆ รา วาล  ยิง ไป กว่า ขรร มะ  4 ประการ  คือ  ล' จจะ 
ท มะ  ขน ดี  และ จา คะ”  (ล คา ถ วรรค  ล่ยฅ ต นิกาย). 


ใ กราบ การ 


ราช การ แปล ว่า  “ผ้ทิ 'ทำ งาน ชอง พระ ราชา”  ฌึอเ รา 
ทราบ (ๆ' งาม หมาย  เรา ก จะ ทำ งาน ของ พระ ราชา ไต้ อย่าง ถก ตอง 
พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา ตรด้ ไว้ โน ส์ตร ว่า  โน {5 ม' ย แรก ทีม นษย เพี่ง 
จะ มี ชน โน โลก  คง ยง อยู่ กน อย่าง  ไมีมี  ระเบียบ  ไม่ มี ระบอบ 
การ ปกครอง  คร'นคนมมากฃนกวามเดีอดรอนต่าง  ‘อ  จาก คน 
เกเร กมี มาก  จึง ตอง หา คนที มี ร่าง กาย แข ง แรง  รป ร่าง 


ตก บณะ ดี  มีส์ดี บีญญ าดี  แตะ ประ พถต ต' วน่า นบ ถือ ไว้ วาง โจ 
โห้เ บึนห 'ว หน* าทำ งาน แบ่ง บัน รบ ผิคซ อบ  เส์ง ตอน ลง โทษ คน 


ทำ ผิด  โหรา งวต กน ทำ ดี ทำ ถก เบื่น ตน  ทำ โห เกิด ความ ตฃต งบ 
ไม่ เดีอ ค รอน  เมือ กน เหล่า นน ซึม ซา บ โน งตฃ อง ความ ตง บตุช 
อ' นโห ม่ขน มา มาก เฃา  ‘ว  กำ พดที หลุด ออก มา จาก ปาก ของ คน 
เหลา น” นวา  "ราชา  ‘ลุ  ซง แปล วา  ผูท ทาก วาม ยนด 
พอ โ จโห้ เกิด แก่ คน กิน  ” 


ซิ (^ 


ะ 3'า ซา  ทำ ค 0 าม ยนดี ให้ เกิด ขน ใน บาน 1มื อง ดงน 
แล ว คำ ว่า ข่า 3 'าช กา 3 หรือ ผ้ที ทำ งาน ของ พระ 3า ซาก ตอง 
หมาย ความ เบึน  “ ผ้ทํ ทำ ความ ยินดี ให้ เกิด VI ว บาน'/ หั3 เมือง  ” 
ขา ราชการ จึง จด ไว  ใน 3 'าน ะเบึ นปช นืยบ ค กล ป 3 'ะ เภท ห นึง 
ดง ที ใน ส์มย โบราณ  ถึง กบ จด ขา ราชการ ไว้ ใน  วรรณะ  กษั ตริ ย 
หา ไต้ จด ไว้ ใน วรรณะ ไว เ®) ยะ  หรือ ('เท ระ ไม่  เพราะ ขา ราชการ 


เหล่า น ทำ หนา ที ของ ตน จริง  ‘ๆ 


^ ^ 


คอ  เห ความ ยนด เกด ขน แก 


ประชา ซน  ได ย ไม่ ไต้ เข่ง เลง อยู่ ที เงิน เลย ง ชีพ  เขา เลีย ละ 

ความ ต้ขล่ วน ตว ทุก ประการ  เพืธ ให้ กน ยืน นอน ตา หลบ 

แต่ ขา ราชการ ค้มฆ ที  ล่วน มาก ไต้ ลืม อุดมคติ ของ คน 

เข่ง เลง แต่ ลาภ ผล ทาง วตอุ มาก ขน  ค้น ใจ การ อยู่ ดี กิน ดี มาก ขน 
มส ค่า' ใน ค วา? แบึน ปูฬน ฮฃล สล 0ล ต นอ ยล ง ไป  จน เกือบ 
หมด ค้น  ขา ราชการ จึง กลา ยเบึ นลก จาง  บาง ราย ก็เบึ นผ้ ก่อ 
ความ เดือด รอน ให้ แก่ ประชา ซน  ดวย การ นิอ ราษฎร บัง หลวง 
นานา ประการ  ที แหละ คือ ผล ของ การ ทีถึอ กัน ว่า  “อด ม คติ 
กิน ไม่ ไต้  เงิน ซอ อะไร ไต้ ทุกอย่าง  ” นะ น* นผ้ที ไม่ ทำ ความ 
ยินดี ให้  เกด ขน ใน บัว ใจ ของ ราษฎร นณั  จง หา ใซ ขา ราชการ ไม 
ล่วน บัอที 'ว่า  “ทำ ดี ไต้ ดี ทำ ช' ว่ไต้ ซ V’  น ห้า  ความ ดี 

และ ความ ซวม นก อยู่ ใน การ กระทำ ทาง กายวาจา น' น เอง  พอ 


๑๖ 


ท จ? ดฅ่บิ หนา ที 


I ^ ^ 


ทำ I ต้รจ มัน ก็ฌึน กวา มดี-ความ ช วอย่ ในตั 0 กา I ก: ะ ทำ ของ มัน 
เอง  เมือ ทำ เส์: จ มัน ก ดี-ห รึอซํ วเ' ล้: จ ทน ดี  มัน จึง เบึน ของ 
แน่ นอน ตาย ต้ว  ไม่มื ทาง แป: ผัน ไป โน ทาง ต: ง ขาม ได้  แต่ 
ขา: าซ กา: บาง กน ทำ ซิว ดีต้ด แล วก็มั ง ได้ เงน ควย  ได้ ชอเ ดี ยง 
ควย  เพ: าะ มัน บังเอิญ ไป ต: งมับ กวา มน ยม ของ บุก กล ซวด วย 
กน  ซึง เ: าจะ เห น ว่า ท' ด้น กติล มัย โบ: าณมั บ' ส์มัย น เปดี ยน 
แปลง ไป  ค้มัย โบ: าณ ขา: าซ กา: กน โค โกง เงิน หลวง  ห: อ 

เขียง ชง ต้อง ซ' งก แทบ จะ มอง หนา โค: ไม่ ได้ 
แต่ ต้ม ยนี ต: งก น ขาม โค: โกง เก่ง: ว ยเ: ว กลบ ได้:' บก วาม นิยม 
นบ ถือ  และ ตว เอ งก ชืนซ อบ เดีย ควย 

แต่ ที แน่ นอน  ตา มก ฏ ปี:: ม ซา ติก็กี อ เงิน ซึง ได้ มา' จาก 
กา: ก: ะ ทำ ดิก เบึน  “เงิน ดี”  ถา เงิน ดี ได้ มา จาก กา: ทำ ชว 
มัน ก็เบึ น “เงิน ช ว”  เงิน ดี ทำ โห้เ จา ของ เงิน เบึน กน ดี ยิง ขน 
เอา เงิน ดี มา เลย ง: าง กาย กเบึ น: าง กาย ดี  เลย งเมื ย เลย งลก 
ทำ โห้ ตก เบืน กน ดี  มืดีล ปี:: ม เอา เงิน ไป ทำ บุญ ก ได้ บุญ ดี 
บ: ต้ทปี  แม้ ตว ตาย ไป ก ยง เบึ นที ป็าล ย อาว: ณ ของ ผ้กน ท' ง หลาย 
ต้วน เงิน ช วก จะต้ 'ง ผล โน ทาง ตม ง กน ขาม  คือ ทำ โห้เ จา ชอง เงิน 
ซิว หมัก ยิง ขน  เอา ไป เลียง:' าง กาย  ทำ โหจึ ตโจ เต้ อม ลง  เลย ง 


๑๗ 


ล กก พล ธย ให้ ลกซ วต้า มาน ยผิค กน •ธ:! ม คา  1ล ยง เมี ยก พลอย 
ให้ เม ยชํห้  เอา ไป ทำ บญก เบึน ทฅํง แห่ง ความ ดู แกล นของ ผู้: 

ตาย ไป ก็ ย' งเา กต้า ป แช่ง ด่า ท้ง ต: ะกูล เพ: าะ เงิน ซว 
ที: ด ไก เ! ามา  กลาย เบึน ผีส์บ เลือด เพือ นม นุษย  ที บีบ บง กบ 
เอา มา จาก เจ้า ของ ที เขา ไม่ ป: ะส์ง คจะ ให้  โด 


พง หลาย 


ยวข ขบ งก บท 


เ: น ลบ  ทำนอง เดียว กัน ผีทีแ อบ ส์บเ ลือ คม นบ ยก:: น' น แหละ 
^ คทา ยน  จึง ใ ค: ขอ วิงวอน ขา: าช กา: ท' ง หลาย ว่า  จง 


อย่า ไค้ ป: ะ มาท ลืม ตวใ นความ เบึน ใหญ่ เบึน ไต ของ ตน  จง ตง 
อยู่ ใน เห ฅผล ที ชอบ ช:: ม กล่าว ช:: ม แลว ค ว: ป: ะพถ ติ ช:: ม 
ทำ ตน ให้  เบึน ที: ก และ อุป กา: ะผู้ ใต้  บง คบ บญ ชา  ทีฃด ลน ตาม 


ลม ค ว:  จง ย่คกื อลจ จะ  กัก ษาอ คม คติ แห่ง กา: เบึน กัา: าช กา: 
ใา น้กิด ผล ตามลม ญา  เมื อเบึ น เช่น นก ไม่ จำ เบึน ตอง อา กัย ให้ 
ใ ก: มา บิาง คุณ พ::: ตน ต: ย อวย พ: เทีอ ความ ลขค วาม เ (จุติ ญ 
ของ ท่าน  ท่านที จะ บี กวา มลุข ความ เจ ติญอ 'น ลม บ: ณ อย่า 4 แห้ 
จ: ง เพ: าะก วาม คท ทาน ทา  คน ลม ยนช อบ อา งคณ พ: ะ (^: 
: ตน ต: ย แด แล วก เบน ขบ กฅอ พ::: ตน ต:' ห้  ป:: เท^! ชาติ จึง 
ม แค โกลาหล วุน วาย  แล: เต ม ไป ควย พวก ภต ผม (^า (จุ  ท กอย 


๑๘ 


เ*  คด ไก ง ประชาชน  ประ เท?* เซา ดิหร อค้ง คม จะ เจริญ ได้ กด ไาย 
1 อำนาจ ทิพ วก ชา ราชกา รท’ งหเ ลา!]  ทิยา ทิค วาม เอืชิ มใด้ ใน 

1 อุดม คทิข อง คำ ว่า  “ ขา ราชการ  ” 


พิมพ์ ที 

บริษ ท ร. ประ นา ลกิชิ  ชำ ก้ด 

เลข ท 354  สวน หลวง  4 อ.  ปทุม ว' น กรุงเทพ  ฯ 

โทร.  53763,  519859' 

นาย จำ เรญ  ศข ประเส รฐ 
ผู้ พิมพ์  และ  โฆษณา  2517 
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